
	

FORMATION	PROFESSIONNELLE	DU	14	AU	18	DECEMBRE	2020		

	

«	A	CHEVAL	SUR	SOI	»	LA	TUILERIE		21430	BARD	LE	REGULIER	

ACCOMPAGNATEUR	DANS	LES	ATELIERS	À	VISÉE	THÉRAPEUTIQUE	AVEC	LE	CHEVAL	

Objectifs	et	compétences	professionnelles	visées	:	

• •	Acquérir	des	outils	théoriques	et	pratiques	spécifiques	d’une	action	soignante	avec	le	cheval.	

• •	Savoir	se	définir	et	se	situer	dans	le	cadre	d’ateliers	à	visée	thérapeutique;	permettre	la	cohérence	avec	les	autres	prises	en	charge	de	la	personne.	

• •	Repérages	cliniques	favorisant	l’individuation	des	personnes	en	difficulté.	

Contenu	Théorie	

• •	Spécificité	des	approches	thérapeutiques	à	médiation	

• •	Approche	psychomotrice	et	psycho-corporelle	

• •	Symbolisme	et	mythologie	

• •	Éthologie	équine	et	humaine;	notions	de	neurobiologie	

• •	Réflexions	ciblées	«Relation	et	Communication»	

• •	Construction	de	projets,	partenariats	

• •	Analyse	de	pratique	

Mise	en	situation	

• •	Accompagnement	avec	les	chevaux	(au	sol,	à	cheval)	

• •	Travail	corporel	

	

Coût	par	semaine	et	par	personne	

• Employeurs:	850	euros	(Adhésion	incluse)	

• Particuliers:	600	euros	+	Adhésion	à	l'association	obligatoire	(incluant	les	assurances)	:	20€	par	an	

Cette	semaine	de		sensibilisation		peut	-être	suivie		d’une	semaine		d’approfondissement.	

Personne	à	contacter		Nathalie	FRILLEY	06	07	09	99	37,	achevalsursoi@gmail.com	
 
 


